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‘Vaardighedenspel’

Veel vaardigheden van jezelf zijn in je eigen beleving heel normaal! Eén van de spelers zei na
deze workshop: “Ik ben er achter gekomen dat ik goed ben in “verbeteringen aanbrengen”, al
mijn collega’s bedeelden mij deze vaardigheid toe als sterk, terwijl ik dit vanuit mijzelf gewoon
doe”

Doelgroep
ledereen die zich bewust van zijn eigen vaardigheden wil zijn.

Doelstelling
De invalshoek bij dit veelzijdige spel is de vraag: ‘Wat kan ik?’

Door middel van het spel ontdek je wat je vaardigheden zijn en waar je goed in bent.

Onze aanpak
Onder begeleiding van een ervaren trainer komen de volgende aspecten in deze workshop aan

bod: welke vaardigheden vind ik belangrijk en in welke mate beheers ik die. Hoe beoordelen
anderen mijn vaardigheden en welke vaardigheden wil ik me zelf meer eigen maken.

Resultaat
Op speelse wijze leer je je eigen vaardigheden kennen en leer je deze ook op een juiste manier
te benoemen.

Duur
1 Dagdeel.

Wilt u meer informatie of een afspraak maken? Neem dan vrijblijvend contact met ons op. Wij helpen u graag verder.

Telefoon: 050-790 11 01
E-mail: info@4impact.nl

Bezoekadres Groningen: Paterswoldseweg 806,9728 BM Groningen

Bezoekadres Zwolle: Trawlerweg 3-5, 8042 PZ Zwolle
Bezoekadres Emmen: Hoenderkamp 20,7812 VZ Emmen
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